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(Gorontalo) 
 
 
1. BAHAN 
 

1) Irisan daging ayam bagian dalam (hati, dll) 1 cangkir 
2) Tepung sagu 3 sendok makan 
3) Santan 10 sendok makan 
4) Daun pisang secukupnya 

 
 
2. BUMBU 
 

1) Lada 1 sendok teh 
2) Bawang merah 2 buah 
3) Bawang putih 2 belah 
4) Jahe seiris kecil 
5) Garam secukupnya 

 
 
3. CARA PEMBUATAN 
 

1) Bumbu-bumbu dicuci, diuleg. 
2) Daging ayam yang sudah diiris-iris dicampur dengan bumbu. 
3) Sagu dimasukkan. 
4) Santan dimasukkan. 
5) Diaduk sampai rata. 
6) Adonan dimasukkan dalam panci dimasak ± 5 menit diatas api 

(sampai agak kental). 
7) Dibungkus daun pisang seperti nagasari. 
8) Dikukus. 

 
 
 
Jakarta, Maret 2001 
 
Sumber : Buku Kumpulan Masakan Indonesia 
Disadur oleh : Ika Budiawati, Kemal 
 


